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Oddziat Podlaski PFRON zaprasza do udziatu w projekcie pn. ,,Wypracowanie i pilotazowe wdrozenie
modelu kompleksowej rehabilitacji umozliwiajacej podjecie lub powrét do pracy”.

Projekt jest dedykowany osobom, ktdére z powodu choroby lub wypadku utracity mozliwos$é
wykonywania dotychczasowego zawodu, a chciatyby zdobyé inng prace, adekwatng do ich
zainteresowan i stanu zdrowia. Z zaje¢ aktywizacyjnych prowadzonych w Osrodkach Rehabilitacji
Kompleksowej moga skorzystaé takie osoby z wrodzong lub nabytg niepetnosprawnoscia,
zmotywowane do podjecia pracy, ktore dotychczas nigdy nie pracowaty. Przy wspétpracy z lekarzami,
psychologami i doradcami zawodowymi oraz dzieki zindywidualizowanemu podejsciu terapeutéw osoby
te mogg o wiele szybciej zdoby¢ zatrudnienie na otwartym rynku pracy.

Udziat w projekcie jest bezptatny. Beneficjentami projektu moga by¢ osoby diugotrwale poszukujace
pracy, jak i te, ktére dopiero zakonczyty leczenie. Orzeczenie o stopniu niepetnosprawnosci nie jest
konieczne. Potencjalni uczestnicy projektu muszg posiada¢ pozytywne rokowania do aktywnosci
zawodowej, jak rowniez wykazywac stabilny stan zdrowia, tak by po zakonczeniu kompleksowej
rehabilitacji méc podjgé prace w wymiarze minimum 0,5 etatu.

Na kompleksowq rehabilitacje sktadajg sie trzy elementy, ktére wzajemnie sie uzupetniaja to:

- modut zawodowy, czyli spotkania i warsztaty z doradca oraz szkolenia zawodowe,

- modut medyczny, czyli zabiegi fizjoterapeutyczne,

- modut psychospoteczny, ktérego celem jest wzmocnienie kompetencji spotecznych i psychologicznych
uczestnikow.

Zakres oraz formy prowadzonych dziatan sg ustalane indywidualnie oraz dostosowane do potrzeb,
mozliwosci i predyspozycji poszczegdlnych beneficjentéw. Udziat w projekcie wigze sie z
kilkumiesiecznym pobytem w Osrodku Rehabilitacji Kompleksowej. Obecnie funkcjonujg 4 takie osrodki:
w Wagrowcu (woj. wielkopolskie), w Ustroniu (woj. $laskie), w Nateczowie (woj. lubelskie) oraz w
Grebiszewie (woj. mazowieckie). Funkcjonowanie Osrodkéw Rehabilitacji Kompleksowej odbywa sie
aktualnie z zachowaniem wszelkich standardéw bezpieczernstwa obowigzujgcych w czasie pandemii.
Kazdy uczestnik projektu przed rozpoczeciem rehabilitacji poddawany jest testom na obecno$é
koronawirusa.

Jak sie zgtosi¢ do projektu?

- aby ubiegac¢ sie o udziat w projekcie wystarczy pobra¢ formularz zgtoszeniowy, wydrukowaé go i
wypetni¢. Jezeli posiadasz orzeczenie o niepetnosprawnosci, dotgcz jego kopie do formularza
zgtoszeniowego. (Aby wzigé udziat w projekcie nie musisz posiadaé orzeczenia o niepetnosprawnosci).

Osoby zainteresowane podjeciem kompleksowej rehabilitacji zapraszamy do kontaktu z Pania Baszko
Ewa Oddziatem Podlaskim PFRON przez e-mail: ebaszko@pfron.org.pl lub pod nr tel. 85 733 87 11.
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